
Turnfahrt mit musikalischem Ausklang 

Der Reiseleiter Jörg Zubler begrüsst pünktlich um 07.00 Uhr 23 Teilnehmende vor dem Postauto mit 
dem umsichtigen Chauffeur Daniel Zeller. Die Reise führt mit einem Kaffeehalt im Parkhotel Schwert 
in Weesen hinauf zur auf 1473 Meter gelegenen Lenzerheide, welche noch im Nebel liegt. Nachdem 
das Gepäck im Hotel Sunstar deponiert ist,  geht es je nach physischer Verfassung auf eine der drei 
angebotenen Wanderungen. Die einen schlendern dem Heidsee entlang Richtung Valbella, die 
anderen via Gravas hinauf auf die Anhöhe von Tgantieni, die bei Sonne und angenehmen 
Temperaturen den Blick freigibt über die wolkenlose Lenzerheide, die dritte Gruppe erklimmt die Alp 
Fops und lässt sich in der seit 1998 geführten «Alphütta» kulinarisch verwöhnen. Das Abendessen im 
Sunstar wie auch das Morgenbuffet sind köstlich und vielseitig, was über das trübe Wetter am 
Sonntag hinweg hilft. So nehmen die einen den Car hinauf zur Alpkäserei Parpan, während die 
anderen das Berggut Plantahof zu Fuss ersteigen. Da erwartet uns der Gastgeber Carl Brandenburger 
mit herrlich zubereiteten Zvieriplatten, die mit alpeigenem Käse, Speck, Salsiz und Bündnerfleisch 
belegt sind. Carl informiert uns über die diversen Alpprodukte, die wir feierlich degustieren. Der 
eigene Plantawein rinnt leicht die Kehle hinunter und als Dessert lockt eine Merinque mit 
hofeigenem Schlagrahm. Musikalisch umrahmt wird der Zvierischmaus von Karin Niederberger, der 
Präsidentin des Eidgenössischen Jodlerverbandes, die uns nicht nur bewirtet, sondern mit ihrer 
einzigartigen, reinen Stimme zum Abschluss zwei wunderbare Lieder vorträgt. Bei Regen wandern 
wir anschliessend zum nahparkierten Car, der uns trotz massivem Stau sicher nach Oberentfelden 
bringt.   
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Die Turnerschar der Männerriege Oberentfelden  

 



 

Präsidentin des Eidgenössischen Jodlerverbandes, Karin Niederberger 
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